
令和３年度 新規Ｃ級・Ｄ級養成講習会＆リフレッシュ講習会について（案） 

（一社）福井県バスケットボール協会指導者養成委員会 

令和３年８月２３日現在 

前回のご案内からの変更・注意事項は、赤字で示してあります。 

【新規養成講習会】  

〔Ｃ級〕日程  第１日目  ２月２３日（祝・水）９：００～１６：００  

          第２日目  ２月２７日（日）９：００～１６：００ 

第３日目  ３月 ６日（日）９：００～１６：００ 

受講料 １６，５００円 

  ※９月１日（水）２０：００より TeamJBA での申込手続き可能となります。 

 

〔Ｄ級〕日程  第１日目 １０月１０日（日）９：００～１６：００  

          第２日目 １２月 ５日（日）９：００～１６：００ 

      受講料 １３，２００円（Ｅ級・Ｅ－２級資格保持者） 

           ９，９００円（Ｅ－１級資格保持者） 

 

※使用テキスト『バスケットボール指導教本』（大修館書店） 

上巻２，３１０円 下巻２，８６０円 

 

【リフレッシュ講習会】 時間 １７：００～２０：００／受講料１，０００円 

①  ７月２２日（祝・木） スポーツインテグリティ 〔終了〕 

②  ８月２２日（日）   スポーツインテグリティ 〔終了〕 

③  ９月１８日（土）   実技講習（講師：東真一郎氏） 

④ １１月２１日（日） 

⑤  １月１６日（日）       

⑥  ２月２０日（日） 

 

※講習内容（案） 

１）スポーツインテグリティ 

２）実技講習（ファンダメンタル等） 

３）栄養学指導 

４）メンタルトレーニング 

 

 ※リフレッシュポイントの取得に関して、年間の上限はありません。受講に応じて

ポイント付与されます。（３時間の受講で２ポイント獲得） 


